
日にち 1 2 3 4 5 6

往診
サービス

日にち 7 8 9 10 11 12 13

往診
サービス

日にち 14 15 16 17 18 19 20

往診
サービス

日にち 21 22 23 24 25 26 27

往診
サービス

日にち 28 29 30 31

往診
サービス

スケジュール
『歌の会』

4階 15:30～
『脳トレ』

4階 15:30～
『ボッチャ』
4階 15:30～

お買い物代行お届け ―

『音楽療法』
4階 14:00～

『散歩・塗り絵』
4階 15:30～

― 理美容 上田クリニック内科往診 ―

たかせクリニック往診
お買い物代行お届け

―

『音楽療法』
4階 14:00～

スケジュール
『ネイルケア』
4階 15:30～

『ボッチャ』
4階 15:30～

『かご玉入れ』
4階 15:30～

　『歌の会』
４階15：30～

『毛筆』
4階 15:30～

『集団体操』
4階 15:30～

５月イベント ― 柴垣医院往診 上田クリニック内科往診 ―

お買い物代行お届け ―

『音楽療法』
4階 14:00～

スケジュール
『母の日イベント』

4階 14:00～
『脳トレ』

４階15：30～
『ヨガ』

4階 15:30～
『ボッチャ』
4階 15:30～

『シッティング
サッカー』

4階 15:30～

『集団体操』
4階 15:30～

― 訪問理容 ― 上田クリニック内科往診 ―

たかせクリニック往診
お買い物代行お届け

理美容
―

『音楽療法』
4階 14:00～

スケジュール
『散歩・塗り絵』

4階 15:30～
『ボッチャ』
4階 15:30～

『毛筆』
4階 15:30～

　『歌の会』
４階15：30～

『かご玉入れ』
4階 15:30～

『シッティング
サッカー』

4階 15:30～

― 柴垣医院往診 上田クリニック内科往診 ―

スケジュール

2023年5月
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『脳トレ』
4階 15:30～

　『歌の会』
４階15：30～

『ボッチャ』
4階 15:30～

『脳トレ』
4階 15:30～

『ヨガ』
4階 15:30～

東急ウェリナケア尾山台

アクティビティカレンダー
東急ウェリナケア尾山台

アクティビティカレンダー
東急ウェリナケア尾山台

アクティビティカレンダー
東急ウェリナケア尾山台

アクティビティカレンダー


