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5月
日 月 火 水 金 土

棒体操 音楽療法♪ 外気浴の日 ペン字・塗り絵

木

脳トレ

母の日イベント 生き生き体操 リズム体操 棒体操 音楽療法♪ 外気浴の日 ペン字・塗り絵

リズム体操 生き生き体操 ネイルケア ボッチャ 音楽療法♪ 水墨画
書の会

歌の会

歌の会 生き生き体操 脳トレ 棒体操 音楽療法♪ 外気浴の日

音楽レクリエー
ション14:00

生き生き体操 ネイルケア ボッチャ 音楽療法♪ 水墨画
書の会

★母の日イベントではピアノ演奏家「ピアニーズ様」をお招きしピアノ演奏を楽しんでいただきます♪
★イベントなどご家族様の参加も可能になりました、参加ご希望の際にはいつでもご相談ください。
★アクティビティは15:30～　※イベント等により変更もございます。

東急ウェリナケア尾山台

３階カレンダー


